
ความปลอดภัยของการใชสาร Triclosan ในเครื่องสําอาง
จากการที่มีขาวลงตีพิมพในหนังสือพิมพวาสารไตรโคลซานในผลิตภัณฑเครื่องสําอาง สามารถ

ทําปฏิกิริยากับคลอรีนในน้ําประปา เกิดเปนคลอโรฟอรม  ซ่ึงอาจกอใหเกิดอันตรายตอผูบริโภคได  นั้น
กลุมควบคุมเครื่องสําอางไดสืบคนขอมูลที่เกี่ยวของ  และสรุปสาระสําคัญได  ดังนี้
1. มีการเผยแพรผลการศึกษาวิจัยของ Peter Vikesland  จาก   Virginia   Polytechnic 

Institute and State University  ใน   Environmental Science & Technology Online News    ระบุวาสาร
ไตรโคลซาน(Triclosan)      ซ่ึงเปนสวนผสมในผลิตภัณฑลางจาน (dishwashing soaps)   สามารถทําปฏิกิริยา
กับคลอรีนในน้ําประปา (chlorinated water)   เกิดเปนคลอโรฟอรม (Chloroform) ซ่ึงอาจถูกดูดซึมผานผิว
หนัง  หรือเมื่อสูดดม เขาสูรางกาย   อาจกอใหเกิดอันตรายตอผูบริโภคได

  นอกจากนั้น  ยังพบดวยวาปฏิกิริยาระหวาง   Triclosan    และ  free chlorine   กอใหเกิด
chloroinated  triclosan intermediates   เชน   2,4  dichlorophenol   เมื่อสารนี้กระทบกับแสงแดด 
สามารถกอใหเกิด Dioxins ซ่ึงเปนสารพิษ     ประเด็นนี้ตรงกับการศึกษาของ   McNeil and William Arnold  

of  the University of Minesota  ซ่ึงพบวาแสงแดดสามารถเปลี่ยน Triclosan  ซ่ึงปนเปอนแมน้ํา(river 

water ) ใหเปนสารพิษไดออกซิน(Dioxins)  ได
2. ไตรโคลซาน(Triclosan) เปนสารที่มีคุณสมบัติยับยั้งแบคทีเรีย (Antibacteria)     จึงนิยมใช

เปนสวนผสมในผลิตภัณฑเพื่อความสะอาดหลายชนิด   เชน   สบู  ครีมอาบน้ํา  ผลิตภัณฑระงับกลิ่นกาย            
ยาสีฟน   น้ํายาบวนปาก  ตลอดจนน้ํายาลางจานดวย     โดยพบวามีการใชเพื่อวัตถุประสงคตางๆ    เชน  เปนสาร
กันเสีย  และเปนสารยับยั้งแบคทีเรีย   เปนตน    ขาวนี้จึงเปนที่สนใจของประชาชนวาผลิตภัณฑที่มีสวนผสมของ 
Triclosan   จะยังคงมีความปลอดภัยตอผูบริโภคหรือไม  เพียงใด

3. เนื่องจากการศึกษาวิจัยดังกลาวเปนการทดลองในหองปฏิบัติการ  ปฏิกิริยาที่กอใหเกิดเปน 
คลอโรฟอรม  นั้นขึ้นอยูกับปจจัยหลายประการ   เชน    ความเขมขนของไตรโคลซานในผลิตภัณฑ  ความเขมขน
ของคลอรีนในน้ํา  ความเปนกรด-ดาง  รวมทั้งอุณหภูมิของน้ําดวย   ขณะนี้จึงไมอาจสรุปไดวาผลิตภัณฑเครื่อง
สําอาง  เชน  ยาสีฟนที่มีสวนผสมของไตรโคลซาน  จะกอใหเกิดอันตรายตอผูบริโภคหรือไม  อยางไร    ดังนั้น   
ผูบริโภคยังไมควรตื่นตระหนกเกี่ยวกับอันตรายของไตรโคลซานในเครื่องสําอาง

4 . จากขอมูลของกลุมควบคุมเครื่องสําอางพบวา   เครื่องสําอางที่ขายในประเทศไทย มีสารไตร
โคลซานเปนสวนผสมที่ความเขมขนประมาณ 0.1-0.4 %   ซ่ึงใกลเคียงกับขอกําหนดของสหภาพยุโรป  ประกอบ
กับ Department of Health ของสหราชอาณาจักร ไดเผยแพรขอมูลผานระบบอินเตอรเน็ตวาจากผลการศึกษา
วิจัยของ Peter Vikesland  ขางตน   ผูวิจัยไดระบุชัดเจนวาการศึกษาวิจัยนี้มิไดบงชี้วายาสีฟนที่มีสวนผสมของ
ไตรโคลซาน ไมปลอดภัยตอผูบริโภค  ดังนั้น จึงยังไมแนะนําใหระงับการขายยาสีฟนที่มีสวนผสมของไตรโคล
ซาน

5.  เมื่อติดตามขอมูลเกี่ยวกับความปลอดภัยของการใชสารไตรโคลซาน        พบวาปจจุบันใน
หลายประเทศยังคงอนุญาตใหใชสารนี้เปนสวนผสมในเครื่องสําอางได          ซ่ึงกลุมควบคุมเครื่องสําอางจะได
ติดตามความปลอดภัยของการใชสารนี้ อยางใกลชิดตอไป
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